Mit Stil eher zum
Ausbildungsplatz

Beraterin gibt Hauptschiilern Bewerbungstipps

VON UNSERER MITARBEITERIN
ELisa ZANDER

HERZOGENRATH. Fiir viele Jugend-
liche gestaltet sich die Suche nach
einer passenden Lehrstelle schwie-
rig. Die Ausbildungssituation ist
angespannt, Angebot und Nach-
frage decken sich immer weniger.
Besonders schwer haben es Schii-
ler mit Hauptschulabschluss. Da-
rum ist es fiir sie bei der Bewer-
bung besonders wichtig, positiv
aufzufallen, trotz eines niedrige-
ren Schulabschlusses. Die Erich-
Kastner-Hauptschule ist eine der
wenigeren Schulen, die dabei ge-
gen den Strom schwimmt und ver-
sucht, ihren Schiilerinnen und
Schiilern soviel Basiswissen einer
Bewerbung mit auf den Weg zu
geben, wie es in ihren Moglichkei-
ten entspricht.

Die Klassen 9a und 9b erhielten
Besuch von Nathalye Langner, ei-
ner Farb- und Stilberaterin aus Aa-
chen. ,Die ersten sieben Sekun-
den einer Begegnung sind ent-
scheidend, natiirlich auch bei ei-
nem Bewerbungsgesprich”, er-

klirt sie den Schiilern und be-
spricht anhand von Bildern, wel-
che Outfits zu einer Bewerbung
passen und welche eher im
Schrank bleiben sollten. Die Ju-
gendlichen sollen lernen, Outfits
kritisch zu beurteilen und dass Er-
wartungen nicht nur auf Seiten
des Bewerbers, sondern auch des
zukiinftigen Arbeitgebers erfiillt
werden wollen. ,Es kommt nicht
auf moderne Kleidung an, der Stil
muss zum Beruf, aber auch zum
Typ passen. Dabei ist es auch
wichtig, wenig Haut zu zeigen,
denn schlieflich sollen die eige-
nen Fihigkeiten verkauft werden
und nicht der Kérper.”

Schnell wird die Klassenge-
meinschaft wacher und diskutiert
interessiert mit der Stilberaterin,
fragt nach, begutachtet sich unter-
einander. Klassenlehrerin Rosi De-
nes ist stolz auf die schnelle Ent-
wicklung. ,Die anfangs ablehnen-
de Haltung der Klasse hat sich
schnell gedndert, und sie haben
mehr mitgenommen, als es viel-
leicht auf den ersten Blick den An-
schein hatte.” Und auch Nathalye

Auf dem Weg in den Beruf: Nathalye Langner (r.) erklért den Schiilern der neunten Klasse, inwiefern Stil bei einer
Bewerbung eine wichtige Rolle spielt.

Langner ,hatte den Eindruck, dass
nach 90 Minuten eine ganz andere
Gruppe” vor ihr saB.

Als Reihe im Wirtschafts- und
Deutschunterricht werden samtli-
che Bewerbungsmerkmale bespro-
chen. Und so nahmen die Klassen
neben einem Besuch im Berufsin-
formationszentrum bereits an ver-
schiedenen Probeeinstellungstest
teil und durchliefen ein achttigi-

ges Berufsanfingerseminar. Die
Farb- und Stilberatung spielte da-
bei eine besondere Rolle, schlief3-
lich sagt das Erscheinungsbild
nicht nur etwds iiber den Charak-
ter aus, sondern auch tiber die Ein-
stellung zu Schule und Beruf.
Zum Abschluss gibt Nathalye
Langner den angehenden Bewer-
bern noch ein paar Faustregeln
mit auf den Weg, wie beispielswei-

Foto: Elisa Zander

se fiir Frauen ,maximal finf
Schmuckstiicke“ oder ,maximal
drei Farben und zwei Muster” bei
Minnern.

Nun bleibt den Lehrern eine
Aufgabe: ,Jetzt missen wir nur
noch an der Begrifflichkeit arbei-
ten”, gesteht Klassenlehrerin De-
nes ein. Doch sie ist zuversicht-
lich, dass aus ihren Schiitzlingen
vorbildliche Bewerber werden.
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AZ-Podium gibt Azubis von morgen Tipps

Kleine Dinge entscheiden: Bewerbungsmappe in der Mittagspause abgeben. ,Wer nach Schweif3 riecht, kommt nicht gut an."

AAcHEN. Der Fragesteller aus Rei-
he drei hatte die Lacher auf seiner
Seite: Lediglich ein kurzer Biirs-
tenschopf zierte seinen ansonsten
kahlrasierten Kopf. Und ausge-
rechnet er wollte wissen, welche
Frisur fir ein Vorstellungsge-
sprach angemessen sei.

Wer einen Ausbildungsplatz er-
gattern mochte, der muss einige
Klippen umschiffen. So weit, so
banal. Doch es sind oft die einfa-
chen Dinge, auf die es ankommt.
Auch das war ein Ergebnis der Dis-
kussionsveranstaltung unserer Vo-
lontdre bei der Berufs- und Studi-
enwahlmesse ZAB im Aachener
Eurogress, die von der Aachener
Zeitung mit prasentiert wird. In
drei Gesprachsrunden ging es um
die Entscheidung fiir den ,richti-

Kleiner Ratgeber

P Nichts ist unmaglich — man-
ches dann aber doch. Unter
diesem Motto gaben unsere
Experten auf der Biihne viele
Tipps, damit es mit der Ausbil-
dung klappt. Eine Auswahl.

- P Die deutsche Rechtschreibung
ist ein gerne gesehener Gast,
auch und besonders in Bewer-
bungsschreiben. Bei Unsicher-
heiten, die immer mal vorkom-
men kénnen, hilft ein Rat von
Regelkundigen — und im Zwei-
felsfall das Korrekturprogramm
des Computers.

P Auf festes Schuhwerk ist stets
zu achten. Grundsatzlich gilt:
Immer dem Anlass gemaf?
gekleidet sein. Wer Banker
werden will, tragt keine Turn-
schuhe, wer Fitnesstrainer wer-
den will, keine Krawatte.

» Schlechte Noten? Wer Enga-
gement und Hoflichkeit an den
Tag legt, kann so manche
Schwache ausbiigeln. Und auf
die Frage ,Warum wollen Sie
diesen Beruf ergreifen?" sollte
nicht die Antwort ,Warum
nicht?" folgen. Viel Gliick!

gen” Beruf, um ein gekonntes Auf-
treten beim Bewerbungsgesprach
und um die Moglichkeiten fiir
junge Menschen mit nicht unbe-
idealen Voraussetzungen

dingt

wie schlechten Noten oder krum-
men Lebenslaufen.

Dorothee Liining war gleich in
zwei Runden zu Gast. Die Bewer-
bungstrainerin ist die Ansprech-
partnerin schlechthin, wenn es

darum geht, aus einer groben Vor-
stellung eine saubere Unterschrift
unter einem Ausbildungsvertrag
zu machen. Einer ihrer vielen
Tricks: Die Bewerbungsmappe in
der Mittagspause abgeben. Da
kann man gleich sehen, wie die
Kleiderordnung im Betrieb ist.
Apropos Kleiderordnung: Zu

: Stilfragen stand Nathalye Langner

Rede und Antwort. Mit charman-
tem franzosischen Akzent verriet
sie vor allen Dingen, wie man es
nicht machen soll. Ganz wichtig:
Der angehende Azubi braucht ein
gutes Nischen - fiir sich selbst.
»Wer nach Schweifd riecht, kommt
nicht gut an.” Ungldubige Blicke
im Publikum. ,Ja“ bekriftigte
Langner, ,man muss das leider
heute immer noch sagen.”

Tolle Bewerbung, gutes Ausse-
hen. Das alles hilft nicht bei der
Beantwortung der Frage, ob der
gewdhlte Beruf passt. Egal ob Mi-
chael Nobis von der gleichnami-
gen Bickerei, Gerd Steffens vom
St.-Antonius-Hospital Eschweiler
oder Olaf Korr von der gleichna-
migen Holzbaufirma: Praktika
sind das A und O. Und zwar ein
verninftig ausgewdhltes, wie Ri-
chard Okon, Leiter der OT Josefs-

- haus, unterstrich.

Von 8 bis 13 Uhr

P Die Berufs- und Studienwahl-
messe ZAB ist nur noch heute
von 8 bis 13 Uhr im Eurogress
Aachen, Monheimsallee, geoff-
net. Der Eintritt ist frei.

Antworten auf (fast) alle Fragen: Unser Volontér Christoph Velten am Stand des Zeitungsverlags im Gesprach mit Jugendlichen.

Und ansonsten muss es halt ir-
gendwann mal ,klick” machen,
wie Fabian Ferri sagte. Er musste
erst eine Ausbildung zum Elektro-
techniker absolvieren, um festzu-
stellen, dass er lieber Veranstal-
tungstechniker werden will. Jetzt
lernt er am Theater Aachen, und
ihm gefallt’s.

Ach ja, die Sache mit der Frisur:
Wenn die Haare einmal ab sind,
kann man wohl nicht mehr viel
machen. Ansonsten gilt auch hier:
weniger ist mehr. Es muss ja nicht
gleich der Ministrantenscheitel
sein, aber griin und rot vielleicht
auch nicht. Unser Fragesteller hat
es mit Fassung getragen. (chr)
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